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So finden Sie uns

Kopfschmerz Aktuell 2018

Samstag, 7. Juli 2018

9:00-13:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Audimax

Universitätsklinikum Essen

Kontakt

Klinik für Neurologie
Universitätsklinikum 
Essen
Hufelandstr. 55
45147 Essen

Email:
Westdeutsches.Kopfschmerz
zentrum@uk-essen.de

Westdeutsches 
Kopfschmerzzentrum 

Eine Patientenveranstaltung für 

Interessierte und Betroffene

Vom Hauptbahnhof aus erreichen Sie das Univer-

sitäts-Klinikum Essen mit der U17 Richtung 

Margarethenhöhe- Haltestelle Holsterhauser Platz.

Die Straßenbahnlinie 101/106 hält am Haupteingang 

des Universitätsklinikums Essen. Sie verbindet als 

Ringlinie Stadt-teile wie Borbeck und Altendorf mit 

dem Hauptbahnhof und dem Universitätsklinikum. 

Anfahrt mit dem Auto

Das Universitätsklinikum Essen liegt 2km südwestlich 

vom Hauptbahnhof im Stadtteil Holsterhausen. Der Weg 

ist im Stadtgebiet ausgeschildert.

Integrierte Versorgung chronischer Kopfschmerz 

in Kooperation mit:

KKH, Knappschaft, IKK classic, AOK und einige 

Betriebskrankenkassen



Sehr geehrte Damen 

und Herren,

Kopfschmerz gehört zu den häufigsten

Beschwerden in der allgemeinen

Bevölkerung und führt häufig zu

hausärztlichen und notärztlichen

Vorstellungen.

Oftmals dauert es lange bis die richtige

Diagnose gestellt und die richtige Therapie

eingeleitet wird.

Das Westdeutsche Kopfschmerzzentrum

bietet in Zusammenarbeit von

Neurologen, Psychotherapeuten, Physio-

therapeuten und verschiedenen

Krankenkassen eine multidisziplinäre

Behandlung von chronischen und

komplizierten Kopfschmerzerkrankungen

an.

Diese Fortbildung richtet sich an

Betroffene und Interessierte, die mehr über

Kopfschmerzerkrankungen erfahren

wollen.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Mit freundlichen Grüßen,

Prof. Dr. med. Kleinschnitz
(Direktor der Klinik für Neurologie)

PD Dr. med. Holle-Lee
(Leiterin des Westdeutschen 

Kopfschmerzzentrums Essen)

Programm

09:00-09:10 Uhr 

Begrüßung und Vorstellung des 

Westdeutschen Kopfschmerzzentrums Essen

Prof. Dr. C. Kleinschnitz/ PD Dr. D. Holle-Lee

09:10-9:30

Welche Kopfschmerz-Arten gibt und wie 

diagnostiziere ich sie?

PD Dr. D. Holle-Lee

09:30-10:00 Uhr 

Aktuelle Behandlungsmöglichkeiten der 

Migräne

S. Wurthmann

10:00-10:30 Uhr 

Clusterkopfschmerz und Co: Was ist das und 

wie behandle ich ihn?

Dr. S. Nägel

Kaffee-Pause (30 Minuten)

11.15-11.45 Uhr

Kopfschmerzen bei Kindern

PD Dr. D. Holle-Lee 

11:45-12:15 Uhr

Psychologische Therapie bei 

Kopfschmerzerkrankungen 

I. Hüsken, Psychologin, Essen

Anschließend wird einer kleiner Mittagssnack 

gereicht und es besteht noch die Möglichkeit 

zum Austausch mit den Referenten.

Referenten

Prof. Dr. C. Kleinschnitz 

Direktor der Klinik für Neurologie, 

Universitätsklinikum Essen 

PD Dr. D. Holle-Lee

Leiterin des Westdeutschen 

Kopfschmerzzentrums

Klinik für Neurologie

Universitätsklinikum Essen 

Dr. S. Nägel

Facharzt für Neurologie

Klinik für Neurologie

Universitätsklinikum Essen 

S. Wurthmann 

Assistenzarzt 

Klinik für Neurologie

Universitätsklinikum Essen 

I. Hüsken

Psychologin

Westdeutsches Kopfschmerzzentrum

Klinik für Neurologie

Universitätsklinikum Essen 


